Nachsorge fir dein Tattoo

Die richtige Pflege ist entscheidend, um ein schones, gleichmaBiges Ergebnis zu
erzielen. Wenn du Fragen oder Unsicherheiten hast, melde dich jederzeit bei uns.
Wichtige Hinweise zur Heilung:
o Direkt nach dem Stechen: Die Haut ist gereizt, leicht gerdtet und kann etwas
nassen.
. Tag 1-3: Eventuell bildet sich eine dinne Wundflissigkeitsschicht. Das Tattoo
kann leicht spannen und jucken.
e Tag4-10: Eine feine Kruste oder Hautschlippchen entstehen. Bitte nicht
kratzen oder reiben, damit keine Farbe verloren geht.
e Nach 2Wochen: Die Haut ist oberflachlich verheilt, das Tattoo kann etwas
matter wirken.
o Nach 4 Wochen: Das endgliltige Ergebnis zeigt sich — die Haut ist vollstandig
regeneriert.
Die Farbtiefe kann je nach Hauttyp, Hautbeschaffenheit und Pflege leicht
variieren. Nach der Heilung wirkt das Tattoo meist etwas heller und natiirlicher
als direkt nach dem Stechen.

Normale Symptome in den ersten 4 Tagen:
e Leichte Schwellungen, Rotungen, Juckreiz und Empfindlichkeit
e  Trockene, schuppige Haut

Pflegeanleitung:
e Nach 3-5 Tagen entfernst du die Second Skin vorsichtig unter der Dusche
mit warmem Wasser.
Reinige die Stelle danach sanft mit einer milden, pH-neutralen Seife.
e  Tupfe die Haut sanft trocken — nicht reiben!
e  Trage 2-3x taglich eine diinne Schicht Pflegecreme auf (Tyrosur Wundgel
(blau) , Pegasus Pro, Panthenol — KEINE Bepanthen oder Vaseline).
e Weniger ist mehr —zu viel Creme lasst die Haut aufweichen.
e  Trage saubere, atmungsaktive Kleidung, die nicht reibt oder drlckt.
Verwende ausschlieBlich die empfohlene Pflege.
Solltest du eine allergische Reaktion (z. B. starke Rotung, Pusteln, Brennen)
bemerken, setze die Pflege ab und kontaktiere uns oder deinen Hautarzt.

Was du vermeiden solltest:
e  Kein Kratzen, Reiben oder Abziehen von Schorf oder Hautschippchen.
e Kein Schwimmen, Baden, Solarium oder Sauna flir mindestens 2

Wochen.
e Keine Sonne oder Selbstbrauner wahrend der Heilung.
e Kein Make-up oder Parfum im Bereich des Tattoos.
Langfristige Pflegehinweise:

e Verwende taglich Sonnenschutz (SPF 30-50), um das Verblassen durch UV-
Licht zu verhindern.

e Informiere Arzt:innen oder Kosmetiker:innen (iber deine Tiatowierung, bevor du
Laser-, Peeling- oder MRT-Behandlungen durchfiihren lasst.

e Die Farben deines Tattoos sind EU-zertifiziert und frei von Schwermetallen.

e  Dudarfst nach deinem Tattoo evtl. fiir etwa 6 Monate kein Blut spenden.

Nachstechen:

Ein Tattoo ist eine kleine Wunde - je nach Hauttyp und Pflege kann sich die Farbe an
einigen Stellen leicht unregelmaBig absetzen. Eine Nacharbeit innerhalb von 6 Wochen
ist moglich, sofern sie medizinisch oder asthetisch notwendig ist.

Diese ist bei korrekter Pflege kostenlos, sofern kein Pflegefehler oder
Eigenverschulden vorliegt.

Bei Nacharbeiten nach unsachgemaBer Pflege oder verspatetem Erscheinen berechnen
wir eine kleine Pauschale von 50 €. Also melde dich bitte rechtzeitig, sobald dein Tattoo
vollstandig abgeheilt ist.

Zdgere nicht, uns bei Fragen oder Unsicherheiten zu kontaktieren!

Infektionspravention: Die Behandlung erfolgt steril - alle Materialien sind
Einwegprodukte, und der Raum wird nach jeder Sitzung desinfiziert.

Eine Infektion entsteht fast immer durch falsche Nachsorge.

Bei gelblichem Ausfluss, starker Rotung oder Schmerzen kontaktiere bitte sofort
deinen Arzt und informiere uns.
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